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ی ی کروناسنجش سازه های مدل اعتقاد بهداشتی در اتخاذ رفتارهای پیشگیری کننده از ابتلا به بیمار :عنوان طرح تحقیقاتی

 (19جدید)کووید

 

 12/3/1404:طرح  تاریخ خاتمه

 

  :و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد مجری یا محقق اصلی

 شکی بمدانشگاه علوم پز، گروه بهداشت عمومی، دانشکده بهداشت،متاستادیار آموزش بهداشت و ارتقا سلا ،ء پورطاهریاسما

 بم پزشکی دانشگاه علوم، گروه بهداشت عمومی، دانشکده بهداشت،استادیار آموزش بهداشت و ارتقا سلامتویکتوریا مومن آبادی،

 

  :کلمه( 20عنوان پیام پژوهشی ) حداکثر 

 ای مدل اعتقاد بهداشتی قابل پیشگویی است.با سازه ه 19رفتارهای پیشگیری کننده از کووید 

 

 : کلمه( 80)حداکثر پیام کلیدی 

 یهارفتار یاصل یهاکنندهینیبشیپ ،یو آگاه یسلامت تیشده، اهمشده، موانع درکمنافع درک شده،شدت درک ،یخودکارآمد یهاسازه

بروز و  زانیم رتقا داده ورا ا یخودمراقبت یهابرنامه تواندیمدل م نیا ن،یهستند. بنابرا دیجد یکرونا روسیمرتبط با و رانهیشگیو پ یخودمراقبت

 کند. ینیبشیرا پ 19-دیاز کوو یناش ریو م گمر

 

 کلمه(: 240) حداکثرمتن پیام پژوهشی 

 (50اهمیت موضوع ،)کلمه 

   قبت از خودمات مرااقداد. آشکار شبا شیوع و گسترش بیماری کرونا لزوم توجه به رفتارهای خود مراقبتی بیش از پیش 

 دهندیام مود انجخمحافظت از جان خود و حفظ نشاط و رفاه  یهستند که افراد برا ییهاتیفعال ،یماریاز ب یریشگیو پ

اسخ به ع در پافراد و جوام یمراقبت از خود کارآمد را برا تیاهم ،یگریاز هر زمان د شیب ر،یگهمه یماریب نیا

ر پیشگیری دی ام موثرپیشگویی کننده رفتار خود مراقبتی گاین یافتن عوامل . بنابرداده است نشان رداریواگ یهایماریب

 از بیماریهای واگیر مثل کرونا است.
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 کلمه(   80ح )موارد کاربرد نتایج طر 

 ست.ادل مناسب خاب مانت ،یخودمراقبت یمرتبط با سلامت و رفتارها یمداخلات آموزش یو اجرا یزیربرنامه ندیگام در فرآ نیاول

شخص ماز کرونا  انهیشگیرپراقبتی مفتارهای خود سازه های موثر بر اتخاذ ر تفاده شد تامدل اعتقاد بهداشتی اس ازدر این مطالعه 

 تیشده، اهمشده، موانع درکمنافع درک شده،شدت درک ،یخودکارآمد یهاسازهو  یالگوی اعتقاد بهداشت ن دادنشا ج مطالعهنتای شود.

یر مثل یماریهای واگبی از ریگر پیشدر برنامه ریزی آموزشی د، می توان عوامل موثر بر رفتار خود مراقبتی هستند. بنابراین یو آگاه یتسلام

 ی استفاده کرد.عتقاد بهداشتمدل اکرونا از سازه های 

 

 : تأثیرات و کاربردها

 در پیشگیری از بیماریهای واگیر  برنامه ریزی آموزشیالگوی اعتقاد بهداشتی در  ایسازه ه استفاده از

ه های برنام در یو آگاه یسلامت تیشده، اهمشده، موانع درکمنافع درک شده،شدت درک ،یخودکارآمدارگیری و تقویت سازه های به ک

 آموزشی

 های شواهد چه بودند؟ محدودیت

 .ل شدکمینلاین ته به صورت آامرسشنپ بیماری کروناشیوع  به دلیل 

 و پژوهشگران              نیمتخصص :یطرح پژوهش مخاطبان

 یتبعات دارو، وسازمان غذا  نیو قوان ینید ی، ارزش هایبهداشت ،یفرهنگ ،یاسیس ،یاز نظر اجتماع تواندیخبر م نیا ایآ

 ست.استفاده ا قابل زمثل آنفولانزا نیی واگیر ااریهبیم قیق در سایرحنتایج این ت :بهداشتی باشد؟ داشته

 

  در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود:

https://hehp.modares.ac.ir/browse.php?a_id=46640&slc_lang=en&sid=5&ftxt=1&html=1 

 

  asmapourtaheri62@gmail.com ی و تلفن مجری اصلی طرح:ارتباط لیمیا

 

 رجع اصلی استفاده شده در طرح تحقیقاتی مورد نظر را ذکر نماییدم حداکثر چهار   : منابع و مراجع
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