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بررسی میزان تاثیر آموزش بر مبنای ساختارهای یک مدل فرهنگی در ارتقای رفتارهای تاب آوری در  :عنوان طرح تحقیقاتی

 برابر بلایا

 31/03/1404  :طرح  تاریخ خاتمه

 :و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد مجری یا محقق اصلی

 محمدعلی رضایی، ندا محمدی نیا

  :کلمه( 20عنوان پیام پژوهشی ) حداکثر 

 و معلمان شهر بم متفاوت بود. نیدر دانش آموزان، والد یافراد و به تبع آن عملکرد آنها دررابطه باتاب آور یباورها

 : کلمه( 80)حداکثر پیام کلیدی 

وتقویت کننده های مثبت دانش آموزان و کاهش سطح سازه های منفی الگو  فزایش سطح ادراکاتاساس الگوی فرهنگی بر ا مداخله آموزشی بر

گردیده است، بعبارتی آموزش هنگامی موثر است که بر رفتار و عملکرد تاکید  آنها ها موثر بوده و منجر به ارتقای عملکرد و رفتار بهداشتیدر آن

 .ر افزایش دانش و آگاهی، نتیجه ی مطلوبی نخواهد داشت چرا که یادگیری، یک تغییر در رفتار فرداست کند و صرفا تمرکز ب

 کلمه(: 240) حداکثرمتن پیام پژوهشی 

 (50اهمیت موضوع ،)کلمه  

       نه،یزم نیمطالعات متعدد در ا رغمیعل رانیفرهنگ و آموزش بر آن، درا ریو تاث یاز عوامل موثر بر تاب آور یآگاه تیبا توجه به اهم

مورد توجه قرار نگرفته  ادیو عوامل موثر بر آن ز یآموزش تاب آور نهینگرش و عملکرد مطلوب در زم ،یهنوز چالش نداشتن آگاه

 است.

          

 (70مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی  )کلمه 

باتاب آوری در دانش آموزان، والدین و معلمان شهر بم متفاوت بود. باتوجه به اینکه باورهای افراد و به تبع آن عملکرد آنها دررابطه 

ها به یکسری ادراکات نادرست یا معلمان و والدین منابع اولیه اطلاعات دانش اموزان درزمینه تاب اوری می باشند، پایبندی آن

مبود آگاهی، مشکل مدیریت بلا را افزایش و تاب آوری را کاهش داده عملکردهای اشتباه در رویارویی با بلایا و شرایط بحرانی ناشی از ک

 .است

 ( 80موارد کاربرد نتایج طرح   )کلمه 

ست که  صحیح و تضروری ا شود و باورها و عملکردهای منفی که مانع رفتار  شده اند، اب آوری در برابر بلایا می  سایی  شنا ضر  در مطالعه حا

شده  سایی  شنا صلاح گردند و باورها و عملکردهای مثبت  سی عوامل قادرکننده که از نکات قوت مدل بود  وا سوی دیگر برر تقویت گردند. از 
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ر جهت تامین وحمایت از بر رفتار تاب اوری دانش اموزان تاثیر دارد که باید دساات اندرکاران د و آموزشاای نشااان داد عوامل متعدد اقتصااادی

 عوامل قادر کننده مثبت وحتی الامکان تلاش جهت حذف عوامل منفی گام بردارند.

 

 : تأثیرات و کاربردها

  دهدیارائه مآموزش و پرورش  زانیو برنامه ر ییدست اندرکاران اجرا یرا برا یشواهد مهم مطالعه حاضر، یهاافتهی: 1تأثیر . 

  رفتار را  ییایو پا یطولان یاثربخش ج،ینتا گر،ید یمطالعه بوده اند. از سو نیا یاثر بخش بودن برنامه ی آموزش دیها مو افتهی: 2تأثیر

 .کرده است دییتا زین

 های شواهد چه بودند؟ محدودیت

 مشارکت کنندگان از شرکت در مطالعه. ( امتناع1

 ( عدم همکاری مناسب مسئولین مربوطه.2

 جلسات بحث گروهی جهت رفع محدودیت های مذکور (پیش نرفتن مورد انتظار3

 :یطرح پژوهش مخاطبان
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