
  

 

 قات بیماری های غیرواگیر یمرکز تحق عملیاتیبرنامه 

 

 دانشگاه علوم پزشکی بم

 

 1400مهرماه 

  



 

 

 

S :سرزمین آمایش  8  منطقه های  دانشگاه با غیرواگیر های بیماری زمینه در مشترک پژوهشی   طرح دو انجام راهکار 

O بیماری های غیرواگیر در سطح منطقه ارتقای پژوهش های کاربردی در زمینه  :عملیاتی  هدف 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

شناسایی اولویت های پژوهشی در زمینه بیماری های   . 1

 غیرواگیر در منطقه 

 صورتجلسات   کارشناس مرکز

 صورتجلسات   کارشناس مرکز شناسایی تیم پژوهشی  . 2

هیئت علمی   سامانه پژوهان تدوین پروپوزال و ثبت در  

 پژوهشی مرکز 

مستندات سامانه   

 پژوهان

هیئت علمی   اجرای طرح 

 پژوهشی مرکز 

 گزارش پایان طرح 

 

  



 

 

 

 

S :مرکز  پژوهشی های اولویت شناسایی  راهکار 

O ارتقای پژوهش های کاربردی در زمینه بیماری های غیرواگیر   :عملیاتی  هدف 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

استخراج اولویت های پژوهشی مرکز بر مبنای اولویت های   . 1

 پژوهشی دانشگاه 

نامه ارسال شده در    ریاست مرکز 

خصوص اولویت های  

پژوهشی به معاونت 

 دانشگاه تحقیقات 

مشاهده مطالب    کارشناس مرکز بارگزاری اولویت های پژوهشی در سایت مرکز  . 2

 وبسایت

 

  



 

 

S :مرکز  پژوهشی  شورای تشکیل و اعضا تعیین راهکار 

O ارتقای پژوهش های کاربردی در زمینه بیماری های غیرواگیر   :عملیاتی  هدف 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

 مستندات ابلاغ ها   ریاست مرکز  صدور ابلاغ اعضای شورای پژوهشی  . 1

 مستندات صورتجلسات   کارشناس پژوهشی مرکز تشکیل جلسات شورای پژوهشی مرکز  . 2

 

  



 

 

 

S :پایان  تا( سالمندی و  روان سلامت پرخطر، رفتارهای و  اجتماعی   های آسیب اعتیاد،) کرسی چهار تشکیل راهکار 

 برنامه پنجم سال

O ارتقای پژوهش های کاربردی به صورت اختصاصی در سطح منطقه  :عملیاتی  هدف 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

 مستندات ابلاغ ها   ریاست مرکز  اعضای کرسی ها  صدور ابلاغ . 1

 مستندات صورتجلسه ها   کارشناس مرکز تشکیل کرسی ها به صورت دوره ای . 2

مستندات دوره های برگزار    مسئولان کرسی ها  برگزاری دوره های آموزشی و پژوهشی مرتبط با کرسی ها  .3

 شده

 

  



 

 

 

S :بهزیستی  سازمان با غیرواگیر های بیماری تحقیقات  مرکز همکاری ارتقا راهکار 

O :تقویت همکاری های برون بخشی هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

 ات مستندات صورتجلس  ریاست مرکز  برگزاری جلسات مشترک . 1

 مستند تفاهم نامه   مرکز ریاست  عقد تفاهم نامه همکاری با سازمان بهزیستی شهرستان  . 2

فعالیت های پژوهشی و دوره های برگزار شده به   .3

 صورت مشترک

مستندات دوره های برگزار    ریاست مرکز 

 شده

 مستند فعالیت های پژوهشی 

 

  



 

 

S :بهداشتی معاونت با غیرواگیر های بیماری تحقیقات  مرکز همکاری ارتقا راهکار 

O :تقویت همکاری های درون بخشی هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

مستندات    ریاست مرکز  برگزاری جلسات مشترک . 1

 ات صورتجلس

 مستند تفاهم نامه   ریاست مرکز  عقد تفاهم نامه همکاری با معاونت بهداشتی  . 2

صورت  فعالیت های پژوهشی و دوره های برگزار شده به  .3

 مشترک

مستندات دوره های    ریاست مرکز 

 برگزار شده 

مستند فعالیت های  

 پژوهشی 

 

  



 

 

S :درمان  معاونت با غیرواگیر های بیماری تحقیقات  مرکز همکاری ارتقا راهکار 

O :تقویت همکاری های درون بخشی هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

 مستندات صورتجلسه ها   ریاست مرکز  برگزاری جلسات مشترک . 1

 مستند تفاهم نامه   ریاست مرکز  درمان عقد تفاهم نامه همکاری با معاونت  . 2

فعالیت های پژوهشی و دوره های برگزار شده به   . 3

 صورت مشترک

 مستندات دوره های برگزار شده   ریاست مرکز 

 مستند فعالیت های پژوهشی 

 

  



 

 

S :میزان به خارجی و  خلی اد معتبر مجلات در مرکز سازمانی   وابستگی با شده منتشر مقالات  تعداد افزایش راهکار 

 سالیانه درصد  20 حداقل

O :ارتقا عملکرد پژوهشی سالانه مرکز تحقیقات بیماری های غیرواگیر بر طبق رتبه بندی معاونت   هدف عملیاتی

 تحقیقات و فناوری وزارت

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

تدوین آیین نامه حمایت های مالی و معنوی از طرح های   . 1

 مرکز تحقیقاتی و مقالات منتشر شده با وابستگی 

مستندات آیین نامه    ریاست مرکز 

 تدوین شده 

 

  



 

 

S :دوره  طی  در درصد  70 میزان به شده اعلام  های  اولویت بر مبتنی  مرکز مصوب های پروپوزال  تعداد افزایش راهکار 

 ساله 5

O :ارتقا عملکرد پژوهشی سالانه مرکز تحقیقات بیماری های غیرواگیر هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

تدوین آیین نامه حمایت های مالی و معنوی از طرح های   . 1

 تحقیقاتی و مقالات منتشر شده با وابستگی مرکز 

مستندات آیین نامه    ریاست مرکز 

 تدوین شده 

 

  



 

 

S :کشور سراسر در تحقیقاتی  مراکز سایر با مشترک  های پروژه انجام راهکار 

O :ارتقا عملکرد پژوهشی مرکز تحقیقات بیماری های غیرواگیر هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

انجام طرح های تحقیقاتی مشترک با پژوهشکده آینده   . 1

 پژوهی کرمان 

مستندات طرح های    ریاست مرکز 

 انجام شده 

 

  



 

 

 

S :انگلیسی و فارسی  زبان دو  به بهداشت وزارت های استاندارد طبق بر مرکز سایت اندازی راه راهکار 

O :بهره مندی ذی نفعان از سایت مرکز   هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

طراحی سایت مرکز بر طبق استانداردهای وزارت  درخواست  . 1

 بهداشت

نامه ارسالی به واحد    کارشناس مرکز

IT  دانشگاه 

نامه ارسالی به واحد    کارشناس مرکز درخواست دو زبانه نمودن سایت مرکز . 2

IT  دانشگاه 

 

  



 

 

 

S :مرکز  سایت وب مداوم رسانی  بروز راهکار 

O :اخذ مجوز مصوب قطعی مرکز   هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

بررسی تاریخ به روز    کارشناس مرکز کنترل ماهانه سایت مرکز  . 1

رسانی های انجام شده  

 در سایت 

مستندات نامه های    کارشناس مرکز انجام به روز رسانی سایت . 2

درخواست به روز  

  ITرسانی به واحد 

 دانشگاه

 

  



 

 

S :مسلط   سطح در انگلیسی  زبان و رایانه پژوهشی،  امور به توانمند کارشناسان جذب راهکار 

O :تامین نیروی انسانی کارشناسی مرکز   هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

   ریاست مرکز  نیازسنجی نیروهای مورد نیاز  . 1

ارسال درخواست به حوزه نیرو انسانی دانشگاه جهت تامین   . 2

 نیروی مورد نیاز 

نامه درخواست ارسال    کارشناس مرکز

 شده

 

  



 

 

S :توانمند  پژوهشی  علمی هیئت جذب راهکار 

O :تامین نیروی پژوهشی مرکز  هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

 مستندات موجود   ریاست مرکز  اعلام نیاز در فراخوان . 1

 مستندات موجود   ریاست مرکز  برگزاری جلسه مصاحبه  . 2

تعداد هیئت علمی    ریاست مرکز  جذب هیئت علمی پژوهشی و آغاز به کار در مرکز  . 3

 پژوهشی جذب شده 

 

  



 

 

S :مطالعات زمینه در دانشجویان و  علمی  هیئت اعضای مرکز، پژوهشی اعضای توانمندی و  آگاهی  افزایش راهکار  

 آموزشی های دوره برگزاری طریق از ثانویه

O :ارتقای توانمندی پژوهشی اعضای هیئت علمی، دانشجویان  هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

مستندات دوره های    کارشناس مرکز کارگاه در زمینه مطالعات ثانویه در هر سال  2برگزاری حداقل  . 1

 برگزار شده 

 

  



 

 

S :واکاوی زمینه در دانشجویان و  علمی  هیئت اعضای مرکز، پژوهشی اعضای توانمندی و  آگاهی  افزایش راهکار  

 آموزشی های دوره برگزاری طریق از اطلاعات

O :ارتقای توانمندی پژوهشی اعضای هیئت علمی، دانشجویان  هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

مستندات دوره های    کارشناس مرکز کارگاه در زمینه واکاوی اطلاعات در هر سال 1برگزاری حداقل  . 1

 برگزار شده 

کارگاه در زمینه نرم افزارهای واکاوی   1برگزاری حداقل  . 2

 اطلاعات مربوطه در هر سال 

مستندات دوره های    کارشناس مرکز

 برگزار شده 

 

  



 

 

S :های برنامه زمینه در دانشجویان و  علمی  هیئت اعضای مرکز، پژوهشی اعضای توانمندی و  آگاهی  افزایش راهکار 

 ثبت  ملی 

O :ارتقای توانمندی پژوهشی اعضای هیئت علمی، دانشجویان  هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

کارگاه در زمینه برنامه های ملی ثبت در هر  2برگزاری حداقل  . 1

 سال 

مستندات دوره های    کارشناس مرکز

 برگزار شده 

2 .     

 

 

  



 

 

S :اعتیاد ملی ثبت برنامه در مشارکت  راهکار 

O :رصد وضعیت سو مصرف مواد در شهرستان و کسب تجربه برای راه اندازی سایر برنامه های ثبت در   هدف عملیاتی

 شهرستان 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

دانشگاه   ادیمطالعات اعت ی مرکز ملانجام وظایف محوله از سوی  . 1

 تهران ی درمان یو خدمات بهداشت  یعلوم پزشک 

 رصد مستندات موجود  مرکز ریاست 

 

  



 

 

S :ویو کلیک افزار نرم  طریق از اطلاعاتی  های بانک ایجاد  جهت  لازم های  زیرساخت ایجاد  راهکار 

O :ایجاد بانک های اطلاعاتی به روز و کارآمد در حوزه سلامت در جمعیت تحت پوشش دانشگاه علوم  هدف عملیاتی

 پزشکی بم

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

مستندات دوره های    کارشناس مرکز برگزاری کارگاه آموزش نرم افزار کلیک ویو . 1

 برگزار شده 

مستندات    ریاست مرکز  مسئولان مربوطه جهت خریداری نرم افزار رایزنی با  . 2

 صورتجلسات 

مستندات دوره های    کارشناس مرکز برگزاری دوره های آموزش به پرسنل . 3

 برگزار شده 

 

  



 

 

S :مخاطب  با متناسب دانش  ترجمان فرم  تدوین  راهکار 

O :افزایش دسترسی ذی نفعان  به محتوای پژوهشی در راستای تصمیم گیری مبتنی بر شواهد  هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

مستندات فرم تهیه    ریاست مرکز  تدوین فرم ترجمان دانش  . 1

 شده

مستندات صورتجلسه    ریاست مرکز  نظرسنجی از خبرگان حوزه در خصوص فرم طراحی شده  . 2

 گروه اسمی 

 

  



 

S :بر و  دانش  ترجمان الگوی با مرکز در  شده تولید کاربردی ماهیت با تحقیقات  دادن قرار دسترس در و انتشار  راهکار 

 سال 5 طی  در درصد 40 میزان به مخاطبین اساس

O :افزایش دسترسی ذی نفعان  به محتوای پژوهشی در راستای تصمیم گیری مبتنی بر شواهد  هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

ارسال فرم ترجمان دانش بر مبنای پژوهش های صورت گرفته   . 1

 به مخاطبان پژوهش ها 

 مستندات ارسال شده   کارشناس مرکز

 

  



 

 

S :اجتماعی های شبکه و  مرکز وبسایت طریق از کاربردی ماهیت با تحقیقات  دادن قرار دسترس در و انتشار  راهکار 

O :افزایش دسترسی ذی نفعان  به محتوای پژوهشی در راستای تصمیم گیری مبتنی بر شواهد  هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

 مستندات بارگزاری شده   کارشناس مرکز بارگزاری محتوای ترجمان دانش در سایت مرکز  . 1

 مستندات صفحه ایجاد شده   کارشناس مرکز ی عطرح های صفحه مرکز در شبکه های اجتما  . 2

بارگزاری محتوای ترجمان دانش در شبکه های   . 3

 اجتماعی مرکز

 مستندات بارگزاری شده   کارشناس مرکز

 

  



 

 

S :دانشجویی تحقیقات کمیته با تعامل جهت  مناسب  بستر ایجاد   راهکار 

O :حفظ و ارتقا روحیه پژوهشگری در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بم  هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

 مستندات صورتجلسه ها   ریاست مرکز  برگزاری جلسات مشترک . 1

 مستند تفاهم نامه   ریاست مرکز  عقد تفاهم نامه همکاری با کمیته تحقیقات دانشجویی  . 2

فعالیت های پژوهشی و دوره های برگزار شده به صورت   . 3

 مشترک

 مستندات دوره های برگزار شده   ریاست مرکز 

 مستند فعالیت های پژوهشی 

 

  



 

 

S :دانشجویان  و  علمی  هیئت اعضای از لکمتش  پژوهشی   های گروه ایجاد  راهکار 

O :حفظ و ارتقا روحیه پژوهشگری و کار گروهی در دانشگاه علوم پزشکی بم  هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

 آیین نامه تدوین شده   ریاست مرکز  تدوین آیین نامه اجرایی تشکیل گروه های پژوهشی  . 1

نامه ارسالی به    کارشناس مرکز به دانشکده ابلاغ آیین نامه اجرایی تشکیل گروه های پژوهشی . 2

 دانشکده ها 

نامه ارسال شده از    کارشناس مرکز معرفی گروه های پژوهشی از سوی دانشکده ها  . 3

 دانشکده ها 

 

  



 

 

S :پژوهشی های  طرح در  دانشجو محققین الزحمه حق افزایش   راهکار 

O :حفظ و ارتقا روحیه پژوهشگری در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بم  هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

تدوین آیین نامه منتورشیب با همکاری کمیته تحقیقات   . 1

 دانشجویی 

 مستندات آیین نامه   ریاست مرکز 

 مستندات صورتجلسه   ریاست مرکز  دانشگاه تصویب آیین نامه منتورشیب در شورای پژوهشی   . 2

 

  



 

 

 

S :استعداد دفتر و  دانشجویی  تحقیقات کمیته همکاری با تخصصی  و  عمومی  آموزشی  های کارگاه برگزاری   راهکار  

  درخشان

O :حفظ و ارتقا روحیه پژوهشگری و علم محوری در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بم هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

  همکاری با تخصصی و عمومی آموزشی های کارگاه  برگزاری . 1

 2 حداقل  درخشان استعداد  دفتر  و دانشجویی تحقیقات  کمیته

 سال  در  کارگاه

 دوره های برگزار شده   کارشناس مرکز

 

  



 

 

S :پزشکی  آموزش توسعه  و مطالعات مرکز همکاری با تخصصی و  عمومی  آموزشی  های کارگاه برگزاری  راهکار   

O :حفظ و ارتقا روحیه پژوهشگری در دانشگاه علوم پزشکی بم  هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

  همکاری با تخصصی و عمومی آموزشی های کارگاه  برگزاری . 1

  در  کارگاه 2 حداقل پزشکی آموزش  توسعه و مطالعات  مرکز

 سال 

مستندات کارگاه های    کارشناس مرکز

 برگزار شده 

 

  



 

S :دانشگاه فناوری و تحقیقات  معاونت همکاری با تخصصی  و  عمومی  آموزشی  های کارگاه برگزاری   راهکار   

O :حفظ و ارتقا روحیه پژوهشگری در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بم  هدف عملیاتی 

A 

 فعالیت 
 نحوه پایش  زمان مسئول پیگیری شرح فعالیت 

  همکاری با تخصصی و عمومی آموزشی های کارگاه  برگزاری . 1

 سال  در  کارگاه 2 حداقل  دانشگاه  فناوری  و تحقیقات معاونت

مستندات کارگاه های    کارشناس مرکز

 برگزار شده 

 

 


