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 :عنوان طرح تحقیقاتی

 1395-1401بم:  یشکلوم پزعتحت پوشش دانشگاه  یدر شهرستانها یاقدام کنندگان به خودکش کیو دموگراف کیولوژیدمیاطلاعات اپ یبررس

 10/10/1404:طرح  تاریخ خاتمه

 

  :و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد مجری یا محقق اصلی

 ایران بم، گاه علوم پزشکی بم،شدان ،قیقات بیماریهای غیرواگیر، مرکز تحیسمانه نعمت الهمجری اصلی: 

 همکاران

 ایران بم، گاه علوم پزشکی بم،شدان، دانشکده بهداشت، یو بهداشت یستیآمار زاستادیار  ،یاسد یمحمد بن

 ایران بم، گاه علوم پزشکی بم،شدان، یعموم یدکتر ،یمقدم رضایعل

 ایران بم، گاه علوم پزشکی بم،شدان، (یشناس یباکتر ی)دکترایشناس کروبیم ،ییسایالهام ع

 ایرانبم، ، دانشگاه علوم پزشکی بم، یعموم یروانشناس، یسرحد نبیز

 ایران بم، گاه علوم پزشکی بم،ش، داندانشکده پزشکی، ینیبال یتخصص یدکتراستادیار ، علی صدیقی

 

  :کلمه( 20عنوان پیام پژوهشی ) حداکثر 

 ی شد.بررس یتحت پوشش دانشگاه علوم پزشک یدر شهرستانها یاقدام کنندگان به خودکش کیو دموگراف کیولوژیدمیاطلاعات اپ

 : کلمه( 80)حداکثر پیام کلیدی 

 یشیروند افزا 1399 و بعد از سال یروند کاهش 1399بم و فهرج قبل از سال  یدر شهرستانها ینرخ خودکشطبق نتایج مطالعه ما 

ال سبعد از  انگیان ردارد و در شهرست یشیروند افزا یمورد مطالعه نرخ خودکش یدر طول سالها ریماشدارد، اما در شهرستان نر

 دارد. یروند کاهش ینرخ خود کش 1397

 کلمه(: 240) حداکثرمتن پیام پژوهشی 

 (50اهمیت موضوع ،)کلمه 

خود در مورد  یها تیمسئول نیت و همچنبه گستره، وسع یا ندهیبه صورت فزا یالملل نیکه جامعه بیم شاهد ریاخ یدر سالها

 ،یمل یها یاست که نه تنها نگران افتهی شیافزا یبه گونه ا ریاخ یدر سال ها یوقوع خودکش. دینما یتوجه م یخودکش دهیپد

 . است ختهیبرانگ زیرا ن یبلکه جهان
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 کلمه( 70)حداکثر  مهم ترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی 

 ه طور معناداری نسبت به زنان بیشتر می باشد. خودکشی موفق در مردان ب 

 به خودکشی در مناطق شهری زندگی می کنند.  کنندگان درصد بالایی از اقدام 

  .درصد بالایی از خودکشی های موفق مربوط به روش حلق آویز می باشد 

  .درصد بالایی از افراد از مسمویت برای اقدام به خودکشی استفاده کرده اند 

 ه مردان بنان نسبت مسمومیت و خودسوزی در زو حلق آویز و استفاده از سلاح گرم در مردان نسبت به زنان ز استفاده ا

 معمول تر است. 

 

 ( 80موارد کاربرد نتایج طرح   )کلمه 

 یوههاف، گرمختل یمختلف، شهرستانها یدر سالها یانجام شد، به محاسبه نرخ خودکش یفیمطالعه که به صورت توص نیدر ا

با توجه  طالعهم نیشد. در ا یبررس زیدر طول زمان ن ینرخ خودکش راتییروند تغ نیشد. همچن پرداخته یسن یو گروهها یجنس

به  خرج از طرحج مستنتای شد یبم گردآور یدانشگاه علوم پزشک یگروه سلامت روان معاونت بهداشت یداده ها با همکار نکهیبه ا

 رت صلاحدید مداخلات لازم انجام شود.این معاونت ارائه گردید تا در صو

 : تأثیرات و کاربردها

 لات لازم مداخ دیحدتا در صورت صلا دیارائه گرد یمستخرج از طرح به گروه سلامت روان معاونت بهداشت جینتا: 1تاثیر

 انجام شود.

 ه م و خانوادعمو یگاهآ شیزااف ریدانشگاه قرار گرفت تا شاهد تاث یرسانه ها اریدر اخت یتوسط نشست خبر جینتا: 2تاثیر

 .میباش یسلامت روان اقدام کنندگان به خودکش یها و ارتقا

 های شواهد چه بودند؟ محدودیت

 محدودیت خاصی وجود نداشت.

  :یطرح پژوهش مخاطبان

 عموم مردم شهرستان های زیر مجموعه دانشگاه علوم پزشکی بم

 دارو، وسازمان غذا  نیو قوان ینید ی، ارزش هایبهداشت ،یهنگفر ،یاسیس ،یاز نظر اجتماع تواندیخبر م نیا ایآ

 خیر  باشد؟داشته یتبعات
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  در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود:

/health.com/VOLUME/21/ELOCATOR/e17450179398446/FULLTEXT-mental-in-epidemiology-and-practice-https://clinical 

 ی و تلفن مجری اصلی طرح:ارتباط لیمیا

samane.nematolahi@yahoo.com 

09171079152 
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